CZLONEK ZARZADU WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Jarostaw Rabczenko

DZ-Z-1.9041.19.2023 Wroctaw, 13 wrzesnia 2024 r.

Pani

Ewa Skrzywanek

Dolnoslaski Kurator Oswiaty
Plac Powstancow Warszawyl
50-153 Wroctaw

Szanowna Pani Kurator,

W zwigzku z kontynuacjg ,,Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzen
psychicznych, w tym depresji oraz zapobiegania samobdjstwom dla dzieci i mtodziezy na terenie
Wojewddztwa Dolnoslgskiego” na lata 2023-2025, zwracam sie z prosbg o rozestanie do szkot
podlegtych Kuratorium Oswiaty, prosby o udostepnienie na stronach internetowych w zaktadce
»Aktualnosci” informacji o realizowanym przez Samorzad Wojewddztwa Dolnoslgskiego programie

pod adresem https://umwd.dolnyslask.pl/zdrowie/profilaktyka/psychiatria-dzieci-i-mlodziezy/.

Wspotpraca ze szkotami jest kluczowa dla zapewnienia pomocy dzieciom i mitodziezy

w kontekscie zaburzen psychicznych.

Dodatkowo, jezeli jest to mozliwe, prosze takze o przekazanie informacji rodzicom przez dziennik

elektroniczny , Librus”.

Do programu zgtasza¢ sie mogg dzieci i miodziez w wieku 10-19 lat zamieszkujgce
Wojewddztwo Dolnoslagskie. Zgtoszenia moze dokonaé¢ takie rodzic lub opiekun prawny

zaniepokojony zachowaniem swojego dziecka. Zgtoszenia mozna dokonac¢ pod numerem telefonu

infolinii 800 805 600 Iub pod adresem e-mail razemlatwiej@ cogitozdrowie.pl

Uczniowie, zgtoszeni do programu, objeci bedg wsparciem psychologicznym (spotkania
diagnostyczne i spotkania wspierajace), a koordynatorzy regionalni pozostang z nimi w statym
kontakcie, stuzagc pomocg w poruszaniu sie miedzy poszczegélnymi poziomami pomocy

psychologiczno-psychiatryczne;j.
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Waznym aspektem programu jest zapewnienie koordynacji dziatan pomocowych miedzy
szkotami, a instytucjami medycznymi oraz skrécenie czasu na objecie wsparciem. Na potrzeby
programu Wojewddztwo Dolnoslaskie zostato podzielone na cztery subregiony: Wroctaw, Legnica,
Jelenia Géra oraz Watbrzych, aby utatwié wspodtprace ze szkotami i pomdc rodzicom w znalezieniu
najblizszej poradni psychologicznej. Zakwalifikowane do programu dziecko otrzymuje wsparcie

psychologiczne w czasie oczekiwania na wizyte w poradni.

W zatgczeniu przesytam broszure informacyjng oraz plakat dotyczgcy programu.

Z wyrazami szacunku

Cztonek Zarzadu Wojewddztwa DolnoslgskiegO
Jarostaw Rabczenko

/podpisano elektronicznie/

Sprawe prowadzi: Emilia Borkowska, tel. 71/770-42-90, emilia.borkowska@dolnyslask.pl
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