Zasady bezpieczenstwa sanitarnego na sali gimnastycznej-

obowigzujace podczas pandemii COVID-19

1. Na sali przebywajg jedynie osoby majace zajecia zgodnie z planem.
2.W sali gimnastycznej nalezy zachowaé dystans miedzy uczniami.

3.Kazdego z uzytkownikéw obowigzuje dezynfekcja rgk /umycie ragk przed wejsciem i po wyjsciu z
obiektu

4. W ramach realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, nie przeprowadza sie ¢wiczen, gier

i zadan kontaktowych, ktére uniemozliwiajg zachowanie dystansu.

5. Przedmioty, ktdrych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowaé usuwa sie z
sali gimnastycznej lub zabezpiecza przed dostepem do nich.

6. Sprzet sportowy (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywany podczas zaje¢, a takze
podtoga sg myte detergentem lub dezynfekowane przez pracownikéw obstugi, po kazdym
dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdym zajeciach.

7.Po kazdych zajeciach wietrzona jest sala gimnastyczna i przebieralnie

8. Dziewczeta poszczegdlnych klas przebierajg sie w klasie lekcyjnej, chtopcy rotacyjnie korzystajg z
przebieralni .

9.Po zakonczonych zajeciach nalezy niezwtocznie opuscic¢ obiekt.
10. Nauczyciel wychowania fizycznego na poczatku roku szkolnego informuje uczniow o

zasadach korzystania z sali gimnastyczne;.



